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給食に新たに追加する献立について（お知らせ）

， 。学校の教育活動が再開して３日経ち 生徒は学校での生活リズムにも慣れてきています

新型コロナウイルス感染を予防するマスク着用や手洗い等は継続しており，ご家庭でも窮

屈な日々となっているかと思いますが，安全を確保するために，今後もご理解，ご協力を

お願いいたします。

さて，給食については，５月２０日（水）までは通常より摂取カロリーが少ないメニュ

ーであることをお知らせしましたが，明日から献立が追加される旨，学校給食センターか

ら連絡がありました。献立，食材等について下記のとおりお知らせいたしますので，ご確

認ください。なお，不明な点は，学校へご相談ください。

記

１ 追加する期日及び献立 ５月１４日（木）～５月２０日（水）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ）期日 １４日 木 １５日 金 １８日 月 １９日 火 ２０日 水

献立 みそ汁 無し スープ すまし汁 無し

２ 献立に使用する食材

献立名 使用する食材

みそ汁 キャベツ，にんじん，玉ねぎ，油あげ，みそ

スープ ミックスベジタブル（コーン，にんじん，グリンピース ，玉ねぎ，）
チキンガラスープ，コンソメ，しょう油

すまし汁 干ししいたけ，たけのこ，豆腐，わかめ，しょう油

３ その他

（１）通常よりカロリー摂取が少ないメニューもありますので，朝食はきちんととるよう

にお願いします。

（２）５月２０日（水）までの期間は，体育の授業や部活動では運動量を軽減して実施し

ます。捕食のために食べ物を持参することは，食中毒等の心配もありますので，ご遠

慮ください。


