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学校だより６月号で本校の「わかくさ学級（知的特別支援学級）」「かがやき学級（情緒特

別支援学級）」についてお伝えしました。

特別な支援を必要とする子供さんが学ぶ場として，特別支援学級の他に「通級指導教室」

という教室もあります。通常学級に在籍し，通常学級での学習におおむね参加できるけれど，

その中で一部困難を感じている子どもに対して，その困難を解消できるように特性などに配

慮した指導を受けることができる教室です。本校には設置されていませんが，鹿児島市では

次のような子供たちに向けた通級指導教室が設置されています。

〇 言語（ことば）通級指導教室・・・発音がはっきりしない，ことばがつまる，など

【名山小，谷山小，原良小，中郡小】

〇 自閉症・情緒通級指導教室・・・落ち着きがなく集中することが難しい，コミュニ

ケーションがうまくいかない，こだわりが強い，気持ちのコントロールが難しい，など

【山下小，谷山小，吉野小，城南小，武岡台小，紫原小，南小，原良小，八幡小，

宮川小，石谷小】

〇 ＬＤ・ＡＤＨＤ等通級指導教室・・・読む，書く，計算するなど特定の学習が困難，

話を最後まで聞いたり，順番を守ったりすることが困難，思いつくままに行動してし

まう，じっとしていることが苦手，など

【山下小，川上小，中山小】

通級指導教室は，週に１回，１～２時間程度，決まった曜日の決まった時間に，自分の学

校での授業を抜けて，教室のある他の学校へ通い指導を受けます。そこではことばや社会性

の発達を促したり，学習や運動等の苦手さを軽減し自信を高めたり，情緒の安定を図ったり

する指導が行われます。通級指導教室へ通うには保護者による送迎が必要となります。

特別支援学級や通級指導教室では，子供たちの状態や特性をもとに一人一人に合わせた最

適な指導計画，支援計画が作成され，年間を通して継続的，系統的に指導が行われます。少

人数，あるいは個別での指導が中心で，指導者は一人一人の苦手なところ，つまずいている

ところ，そして得意なところをしっかりと把握したうえで，通常の学級での学習よりもたっ

ぷりと時間をかけて，ていねいで細やかな指導を行っています。

特別支援学級へ入級，あるいは通級指導教室へ通級するためには，鹿児島市教育支援委員

会の就学教育相談を受けていただかなくてはなりません。この就学教育相談は，例年夏休み

から２学期初め頃に申込みをして，２学期中頃から相談が行われますので，新年度からの入

級や通級を希望される場合は，夏休みのうちには気持ちを固めていただく必要があります。

時期が過ぎると，入級，通級開始がさらに１年先に伸びることになります。特別な支援を必

要とする子供さんにとっては１年でも早くよりよい学びの場を提供することがとても大切で

す。子供さんの学習のこと，生活のこと，友達とのことなどで何か相談したいことやお悩み

があるときには，それぞれの学級担任，または必要であれば特別支援学級の担任へどうぞ御

相談ください。また，担任から子供さんの学校での様子についてお話をさせていただくこと

もあります。子供さんのことについて一緒に考えていく時間がもてればと思っています。

通級指導教室


