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新型コロナウイルス感染症の予防について（お願い）

向春の候，保護者の皆様におかれましては，ますますご健勝のことと拝察いたします。
さて，２月２４日（月）に国は「新型コロナウイルス感染対策専門会議」を，２月２５

日（火）に本県でも「新型コロナウイルス感染症の対策会議」が開かれ，対策の基本的な
方針が示されました。
本県では，本日まで発症は確認されていませんが，この１～２週間が感染拡大の瀬戸際

であるとの指摘がありますので，ご家庭でも健康観察を確実に行い，発熱等の風邪の症状
が見られるときは，無理をせずに自宅で休養してください。また，下記の事項に留意して
くださるようお願いします。
新型コロナウイルス感染症については，日々状況が変化していますので，今後，新たな

通知があった際には，その都度ご連絡します。
なお，裏面に「帰国者・接触者相談センター」の連絡先を記載しますので，ご活用くだ

さい。

記

１ 基本的な感染症対策の徹底
不要不急の外出は避け，手洗いや咳エチケットなどの基本的な感染症対策を徹底して

ください。

２ 日常の健康管理や発熱等の風邪の症状がみられる場合の対応
〇 免疫力を高めるため，十分な睡眠，適度な運動やバランスのとれた食事を心がけて
ください。

〇 次の場合は，速やかに「帰国者・接触者相談センターに連絡していただくと共に，
学校へも確実にご連絡ください。
・ 子どもさんやご家族に発症や発症者との濃厚接触等があった場合
・ 風邪の症状や37.5℃以上の発熱が４日以上続く場合（解熱剤を飲み続けなければ
ならない場合も同様）

・ 強いだるさや（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある場合

３ 適切な環境の保持
適切な環境の保持のため，ご自宅のこまめな換気を心がけるとともに，空調や衣服に

よる温度調節を含めて温度，湿度の管理に努めるよう適切な措置を講じてください。

４ 学校行事等における感染症対策
学校行事等で来校される場合は，マスクを着用していただくと共に，会場の入り口等

に設置したアルコール消毒液をご利用ください。
また，風邪のような症状がある方や健康面で気になることがある方は，参加を遠慮す

る等，ご配慮ください。



鹿児島市の「帰国者・接触者相談センター」

最寄りの保健所等 対 応 時 間 対応日 電話番号

鹿児島市保健所 8時30分～17時15分 平 日 216-1517

鹿児島市北部保健センター 8時30分～17時15分 平 日 244-5693

鹿児島市東部保健センター 8時30分～17時15分 平 日 216-1311

鹿児島市西部保健センター 8時30分～17時15分 平 日 252-8522

鹿児島市中央保健センター 8時30分～17時15分 平 日 258-2370

鹿児島市南部保健センター 8時30分～17時15分 平 日 268-2315

鹿児島市吉田保健福祉課 8時30分～17時15分 平 日 294-1215

鹿児島市桜島保健福祉課 8時30分～17時15分 平 日 293-2360

鹿児島市松元保健福祉課 8時30分～17時15分 平 日 278-5417

鹿児島市郡山保健福祉課 8時30分～17時15分 平 日 298-2114

鹿児島市喜入保健福祉課 8時30分～17時15分 平 日 345-3434


