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学校だより 第１３号 
 

「春一番が吹いた」との知らせもあり、梅の花も満開 
に、もくれんの花もつぼみを開き始めました。春はもう 
そこまで近づいてきています。 
 三年生は、最終局面に向けて、腹をくくり、いよいよ 
「やるしかない、やるべきことをとことんやれば、必ず 
願いはかなう」という信念でがんばってください。 
 そんな中、１年生から３年生まで見渡すと、少し気に 
なるのは、次なるステージを迎えるに当たって、迷いや 

悩みを抱えているように見える生徒たちがいることです。何をやってもうまくいかない、

そういう時は大人だってあります。そういう時こそ、大 

事なことは何でしょう。誠実であること。特に、自分の 

良心に誠実であることです。脳科学では、人間には生ま 

れた時から良心があることがわかってきました。また、 

嘘をつくことを繰り返していると、体にストレスがかか 

って病気になってしまうそうです。確かに、この地球上 

に１７５万種の生物が生きている中で、嘘をつくのは人間だけです。生き物は全て自然の

摂理に基づいて、仲間をいたわりながら生きています。良くないことだとわかっていなが

ら、一時の感情や、損得、自分を守りたい一心から嘘をつく。一番残念なことは、自分自

身に嘘をつくことです。嘘は嘘を呼び、取り消せなくなっていきます。 

 私が迷った時、悩んだ時に、いつも思い浮かべるのは西郷南洲翁の「幾（いく）たびか

辛酸（しんさん）を経て、志始めて堅し（人の志というものは何度も何度もつらいことや

苦しいめに遭って後、はじめて固く定まるものである。）」という言葉です。この言葉の

後には次のように続きます。「どんな大きいことでも、またどんな小さいことでも、いつ

でも正しい道を踏んで真心をつくし、決してその場しのぎのうそやごまかし、はかりごと

を用いてはならない。正しい道を踏んで実行すれば、目の前では回り道をしているようだ

けれども、先に行けばかえって早く花が開き実を結ぶのだ。」西郷さんは主君島津斉彬が

亡くなってから、都で政治活動を行っていた月照という僧をかくまって薩摩まで逃げ延

び、最後には守り切れないと思い月照と錦江湾に身投げしました。西郷さんは息を吹き返

しましたが、その後奄美大島、徳之島、沖永良部島へと島流しになり、過酷な日々を過ご

しました。その苦しい日々にあっても書物を読み、座禅を組み、自分と向き合ったのです。

「敬天愛人（けいてんあいじん、天を敬い人を愛する）」の心もそうした経験から固まっ

たのです。神格化されがちな西郷さんですが、民間で伝わる姿は、人の悲しみや苦しみを

自分のことのようにとらえて涙を流す心優しい人、みんなを楽しい気持ちにさせるユーモ

アあふれる人であったといわれています。人間としてわれわれと同じく弱さも持ち合わせ

ていたと思われます。「遠回りのようでも正しい道を踏んで誠実に」進んでいきましょう。 

正しい道を踏み外さないようにするためには、「志をもつ」ことが大事です。西郷さん

が尊敬する友人、橋本左内が１５歳の時に書いた「啓発録」に「志を立てよ」という項目

があることを紹介しましたが、「夢や目標をもち、自分の心の向かうところをしっかりと

決めている」そういう人は、前向きに努力ができ、輝いて見えます。社会の役に立ちたい、

人を助ける職業につきたい、感動を与え人を笑顔にしたいなど、大きな志を立てて一歩一

歩前進していきましょう。 

 

ブログを随時更新しています。アドレス https://www.keinet.com/yoshihic/blog/ 

A 棟西側のモクレンの花。 
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 「ＳＣ来校」はスクールカウンセラーが来校する日です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の主な行事 

 令和６年２月２０日（火）の５、６校時に、２年生を対象に上級学校学科説明会を実

施しました。特に専門学科や特色ある学科がある高校の先生方に直接お話を伺い、進路

選択の幅を広げてほしいとのねらいで行いました。今回は、鹿児島商業高等学校、鹿児

島工業高等学校、鹿児島水産高等学校、龍桜高等学校の４校の先生方からお話を伺いま

した。実習や取得できる資格、進学や就職先など、生徒たちは興味深く真剣に聴き入っ

ていました。志を立てることにつなげていってほしいと思います。 

上級学校学科説明会（２年生）を実施しました。 

 日 曜 行　事  日 曜 行　事  日 曜 行　事

1 金
蔵書点検・図書館閉館（３月１８
日まで） 11 月

同窓会入会式（３年）
卒業式準備（５、６校時） 21 木

公立高等学校第二次入学者選
抜

2 土 週休日 12 火 第４１回卒業式 22 金
大掃除（５Ｔ）
新入生制服引渡し・物品販売

3 日 週休日 13 水

公立高等学校合格者発表
卒業式後片付け（１校時）
第二次入学者選抜募集発表
（午後）

23 土

4 月 職員会議（授業は５校時まで） 14 木 生徒会学校専門部会（放課後） 24 日

5 火
公立高等学校入学者選抜学力
検査（第１日目）
１年クラスマッチ（５、６校時）

15 金 県ＳＣ来校（午後） 25 月 修了式・離任（辞任）式

6 水

公立高等学校入学者選抜学力
検査（第２日目）
２年クラスマッチ（５、６校時）
市ＳＣ来校（終日）

16 土 週休日 26 火

7 木
３年クラスマッチ（５、６校時）
市ＳＣ来校（終日） 17 日 週休日 27 水

8 金
卒業式予行（３、４校時）
１・２年学年学級ＰＴＡ
ＰＴＡ慰労会

18 月 28 木

9 土 週休日 19 火 29 金

10 日 週休日 20 水 春分の日 30 土 週休日

31 日 週休日

鹿児島水産高等学校 

鹿児島工業高等学校 龍桜高等学校 

鹿児島商業高等学校 
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中学校の授業の雰囲気を一足先に味わって。吉野東中学校の先生による、

吉野東小学校６年生への乗入れ授業実施。 

本校は、ほとんどの生徒が吉野東小学校から入学してきます。先日、新入生となる
小学校６年生を対象に令和６年２月７日（水）に、吉野東中学校の先生が授業をしま
した。英語の授業を、米盛麗美先生と宮之脇綾子先生、川元美佐紀先生、ＡＬＴのク
リスティンが。体育の授業を安部俊介先生と江幡優大先生が行いました。英語の授業
では、小学校の担任の先生とティーム・ティーチングで、中学校で入りたい部活動に
ついて英語で話す練習をしました。体育の授業では、整列や集団行動を行いました。
最初は少し緊張気味でしたが、次第に慣れてくると笑顔も増えてのびのびと活動して
いました。中学校での学習生活を楽しみにして入学してほしいです。 

「部活動に入りたい」という英文を発表 

友だちと英語で質問したり紹介したり。 

ペアになって英語で自己紹介をしましょう。 

基準を決めて、体操隊形に開いてみよう。 いい姿勢できれいに整列できています。 

教科書を参考に、どの部活動にしようかな。 
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第１８回吉野兵六会 小・中学校応募作品が展示されます。 

 
令和５年度第１８回吉野兵六会主催の吉野地域小・中学校応募作品展示会が、吉野

公民館と吉野公園で行われています。吉野東中学校からは、作文５点、絵画１０点の
合計１５点の作品が出品されました。 

是非、ご家族でご覧になってください。 
＜入賞者＞ 
 絵画の部 兵六賞 ２年３組 原口 陽向 「大石兵六夢物語」 
      優良賞 １年３組 藤元 雪希 「魅力あふれる吉野の町」 
 作文の部 優秀賞 ２年５組 田原 瑠美 「 office 兵六に参加して」 
      優秀賞 ２年４組 緒方 真矢 「吉野兵六夢祭り」 
      優良賞 ２年４組 久保 大地 「地域の魅力をガイドするにあたって」 


