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    鹿児島市立吉野東中学校 

    学校だより 第 5号 

令和６年 10月１日 

 

 

「体育大会」に見えた「グッドルーザーの精神」 
校 長  田 中 準 章   

 「結果発表！」 

 「競技の部、優勝は･･･白組！ 応援の部、優勝は･･･白組！」 

 今年の体育大会は、白組のダブル優勝で幕を閉じ

ることになりました。勝った白組ははち切れんばか

りの笑顔でとてもうれしそうでした。特に応援団の

みんなの喜びはとても大きなものでした。一生懸命

頑張ってきた取組が報われたのですから。 

 一方、結果発表の瞬間は、赤組の生徒の表情が気

になります。私の本音は「競技の部と応援の部は赤

白で分けてほしい」･･･しかし、勝負の世界です。勝

ち負けがはっきりと出てきます。結果発表を聴いた

瞬間は、本当に悔しそうで、残念そうで、みんなか

ら笑顔が消えていました。特に赤組の応援団も白組

に負けないぐらい、毎日毎日一生懸命頑張っていま

したから、落ち込んだことでしょう。そんな姿を見

ているこちらも辛いです。 

 しかし、その後のみんなの態度は立派でした。白組が表彰される時、赤組はその成果を称え、心か

ら拍手を送っていました。白組も赤組の気持ちを考え、喜びを抑えているようでした。閉会式が終わ

ると、応援団の解団式が全校生徒で行われ、団長、副団長のあいさつがありました。 

白組：「勝つことができてとてもうれしいです。この結果は白組みんなの頑張りと、よきライバル

赤組の存在のおかげです。ありがとうございました。」 

赤組：「負けてとても悔しいけど、白組みんなが頑張ったし、自分たちも精一杯やったし、悔いは

ありません。白組、おめでとうございます。」 

 私は、この両者を見たときに「グッドルーザー」という言葉が頭に浮かびました。勝負はどんなに

頑張っても必ずどちらかは負けます。グッドルーザーを直訳すれば「よき敗者」、つまり「潔く負け

を認め、相手の勝利に敬意を払い、試合にかかわる人たちに感謝できる人のこと」をこう呼ぶので

す。さっきまで敵と味方に分かれて戦っていたチームが、試合が終わればお互いの健闘をたたえ合

う。特に負けたチームの選手が、悔しさをにじませながらも凜として負けを受け入れる姿は心を打ち

ますよね。「負け」から学べることはたくさんあります。負けを他人のせいにしたりせず、謙虚に受

け入れることがその人の成長につながっていくのです。 

 今回の体育大会で赤組、白組この両者に「グッドルーザーの精神」を見ることができました。 

 

 9月 15日、台風 10号もみんなの熱い思いに追われるかのよう

に鹿児島から遠ざかり、体育大会は無事開催されました。今年

の体育大会は「家族」を感じる機会にしてほしいと以前のよう

に昼食を家族でとれるようにしました。また熱中症対策とし

て、生徒は椅子の下に収まるサイズのクーラーボックス（バッ

ク）の持ち込みを可とし、飲料水や氷、冷却グッズ、塩分補給

用のタブレットを入れて暑さに備えさせました。うちわもＯＫとしました。昼食会場を体育館や武道

館の他にも教室を開放し、エアコンを入れました。保護者の皆様の利用マナーもよく、生徒もルール

を守り、大きな怪我もなく、おかげさまで素晴らしい体育大会となりました。心から感謝申し上げま

す。 

 「一生懸命頑張る姿は美しく、格好いい！」･･･「全力プレー、全力応援！」で感動の一日でした。 

＜校訓＞ 礼節 勉学 錬磨 勤労 
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１日目は午前 6 時 30 分に学校を出発して、バスで博多駅まで行き、そこから広島駅までは新幹線。弁当を

食べていたらあっという間に到着しました。広島平和記念公園では平和集会

を行い、みんなで創る平和を誓いました。夕食はお好み焼きで、広島に宿泊

です。２日目は厳島（いつくしま）神社、秋芳洞、門司港レトロの散策（夕

食を含む）と有名な観光地を巡りました。夜は小倉に泊まりました。３日目

は福岡市科学館で科学体験をして、キャナルシティ博多で昼食を含めて自由

散策。その後は一路鹿児島まで。到着は予定通り 17 時 30 分でした。生徒た

ちは楽しみながらも、時間を守り、集団行動をよく頑張っていたようです。

みんないい表情でした。添乗員さんからも「こんなに時間を守り、すべてが

うまくいく学校は他にはありません」と褒めていただきました。集団としても大きく成長したようです。 

 

 

 爽やかな秋空のもと、家族連れなど多くの人々が訪れました。特設ステージでは

金管バンドや合唱、紙芝居、津軽三味線、ジャズ演奏など盛りだくさんでした。中

でも注目は、本校生徒も出演した吉野兵六狂言同好会による狂言です。長い台詞や

難しい言い回しをよく身につけて、立派にやり遂げていました（写真下）。またボ

ランティアガイドも大活躍、鹿児島市長

にも丁寧に説明しました（写真上）。そ

の他、司会の放送を 2 人の本校生徒が担

当していました。また、前日の準備や当

日の片付けにも本校生徒が力を発揮して

いました。地域において当たり前のよう

に何気ない活躍が嬉しいですね。実行委

員の方々からも感謝の言葉をいただきま

した。 

 

 

 毎年３年生を対象に実施

され、今年の結果が出まし

たのでお知らせします。 

 国語では特に記述式の問

題で無答率が高かったよう

です。記述力の向上を図る

ためにもすべての教科で

「書く」活動を多く取り入

れていきます。 

数学では関数の領域で全

国との差が大きいでした。また、じっくり思考することや数学的

な表現活動の充実が課題と考えられます。より多くの問題に取り

組ませながら、学び合い学習など取り入れていきます。 

ご家庭では家庭学習の習慣化に向けてご協力をお願いします。 

 

  

※ 今回は部活動以外での活躍を紹介します。 

【ソフトボール】全国中学校ソフトボール大会（8／18～20：富山市） 第３位 

 ＜鹿児島 SC＞ 松元  星那（３-１）  櫻井  太陽（２-１）  中森  大翔（１-１） 

【空手道】県中学校総合体育大会（7／29） 男子団体形の部 第４位 中森 大志（２-４） 

 

○漢字検定（7／26） 準２級 山之上  莉歩 （３級 12名  ４級 10名  ５級 ９名） 

   ○鹿児島市中学校理科に関する研究記録審査会  入選 ６名 

2年生は修学旅行へ（広島、山口、福岡：9月24～26日） 

 

日） 

全国学力・学習状況調査（4月 18日実施） 

 栄光の軌跡（部活動外）～入賞おめでとう

～ 

 

10月の主な行事

３日(木) 性に関する学習（１年）

４日(金) 保健指導：薬物乱用防止（３年）

５日(土) 中間テスト前部活停止（～10日）

７日(月) 生徒会立会演説会及び選挙

納金日：①８日、②９日、③10日

８日(火) 小中連携研修会（吉野東小）

９日(水) 市郡中体連駅伝競走大会（桜島）

〃 PTA三役会

10日(木) ３年：実力テスト（～11日）

〃 1，2年：中間テスト（～11日）

12日(土) 土曜授業、英検IBA

14日(月) ㈷スポーツの日

17日(木) 生徒会学校専門部会、PTA理事会

18日(金) 非行未然防止教室（１年）

23日(水) 保健指導：薬物乱用防止（２年）

24日(木) ３年：第２回市内共通実力テスト

29日(火) 避難訓練（不審者対応）

31日(木) 学習発表会準備

第 19回吉野兵六ゆめまつり（吉野公園：9月29日） 


